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\Vanocni hra z Oberufer

Jiz poosmé se podaril maly zazrak, kdyz
»Kumpanie“ v plném poctu jedenacti hercti
a tff muzikantd, slozena z uciteld,, asistentt,
a pratel $koly, nastudovala a zahrala pred Va-
noci ve ¢tyfech predstavenich hru O naroze-
ni Pané. Hra pochazi z fi¢niho ostrova Obru-
fer - dnes Zitny ostrov v Bratislavé - kam ji
v l6.stoleti pfinesli némecti emigranti od
Bodamského jezera. Ti ji po celd staleti hrali

a diky své izolovanosti také zachovali v pi-
vodni podobé. Tak ji v 19.stoleti nalezl K. J.
Schréer a jeji prvni vydani daroval k naroze-
nindm svému zakovi a ptiteli Rudolfu Steine-
rovi. Ten rozpoznal ryzi hodnotu hry, rekon-
struoval ji, doplnil, aktualizoval a zanechal
nam ji jako cenny odkaz ve svété vzristajici
mérou ohrozeném ztratou uvédomeéni si
pravého smyslu Vanoc - tedy oslavy naroze-
ni naseho Spasitele. Tato hra je - pro mnohé
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moznd prekvapivé - jednou z nejcastéji hra-
nych her na celém svété. Hraje se ve stovkach
anthroposofickych zatizeni, $kol, organizaci
a komunit, od $vycarského Goetheana pres
véechny kontinenty az po nejzapadlejsi chlév
farmy Kout ve Fortu. I nase skola Dobromysl
méla to potéseni a est byt po osm let soucasti
tohoto cely svét spojujiciho déni.

Vladimir Havrda



Rotnikove prace v novém kabate

Ro¢nikové prace v novém kabété

Osma trida nasi waldorfské skoly tra-
di¢né Zije pripravou ro¢nikovych praci.

V tomto Skolnim roce byli nasi osmaci
konfrontovani s novou vyzvou - na vypra-
covani a prezentaci své ro¢nikové prace
méli - namisto celého $kolniho roku - jen
jedno pololeti. Motivace pro tento pilotni
pocin byla pragmaticka: ve zbytku roku
se osmaci budou moci plné soustfedit na
ptipravu Duhového divadla, které je ¢eka
na konci skolniho roku. Zaroven si budou

moci lépe uzit posledni rok $koly a plné
se zamérit na prijimaci zkousky a vSechny
velké zmény s tim spojené.

Jelikoz mam doma dva osmaky a shléd-
la jsem prezentace vSech spoluzakil, mohu
potvrdit, Ze proces piipravy ,ro¢nikovek®
a jejich prezentaci byl pro vSechny velmi
naro¢ny a intenzivni. Dle mého nazoru se
s touto vyzvou vS§ichni bravurné popasova-
li. Vefejné prezentace na nasi $kole probéh-
ly 24. ledna za Gcasti rodi¢d, pribuznych,
zastupct $koly i nékterych doprovazejicich

uditelt. Tematicky ndm osmaci nabidli
pestrou nabidku od vyroby karet, §achu ¢i
héac¢kovaného Satku pres kulinarské zazitky
a rozli¢né fyzické aktivity az po rodinny
rodokmen, tény vesmiru v klavirnim po-
dani ¢i syrovost autorskych balad.
Uspésnou prezentaci se uzavtela prvni
velka kapitola nasich osmaki, aby mohla
zalit nova, jesté vétsi — divadelni ptiprava
na Duhové divadlo, které osmaky ¢ekd na
konci druhého pololeti.
Petra Sebastian

Setkani po roce

Je to uz déle nez rok, co jsme se ttidou
navstivili waldorfskou $kolu v némeckém
Soestu. Od té doby si piSu s Adeline, kterd
chodi do zdejsi 8. tfidy. V lednu jsem méla
narozeniny a psala jsem Adeline, Ze bych
ji pozvala na svou oslavu, kdyby nebydle-
la tak daleko. Hned dal$i den mi odepsala,
jestli by k nam tedy mohla na vikend pfijet.
Meéla jsem velkou radost. Tyden na to sku-
te¢né dorazila do Plzné se svoji rodinou,

kterd méla svtij vikendovy plan.

V sobotu rano jsme vyrazily do pl-
zenské ZOO. Na to ze byl leden nam vyslo
krasné pocasi. Také jsme se podivaly do
katedraly sv. Bartoloméje a poté jsme vy-
stoupaly na Plzenskou véz. Nasledné jsme
prosly centrum a vecer uz stravily doma.
S Adeline a moji mladsi sestrou jsme zkou-
Sely hrat rtizné deskové hry, coz bylo velmi
obtizné. Neumim totiz tak dobfe némecky,

a tak ndm hodné pomohl prekladac.

V nedéli jsme si udélaly prochazku po
parku Homolka. Odpoledne jsem pak méla
narozeninovou oslavu, a tak jsme spolu
stravily zbytek ¢asu, nez si Adeline vyzved-
la jeji rodina.

Jsem moc rada, Ze jsem se s Adeline
mohla znovu setkat a doufam, Ze se jesté
nékdy uvidime.

Sdra, 8. t-



/a Rudolfem Steinerem

V nedéli 30.brezna to bude pravé sto let,
co odesel mij milovany ucitel a dobrodinec
lidstva Rudolf Steiner. O jeho Zivoté a dile
si miize kazdy struéné ¢i podrobné precist
nékde jinde. Vzpominkové akce se budou
konat na celém svété (napf. 30. 3. 2025
v prazské Méstské knihovné). Toto ale ma
byt osobni ohlédnuti a vyznani.

Rudolf Steiner vstoupil do mého Zzivota
pred 35 lety, v prvnich dnech sametové re-
voluce, a uz z néj nikdy neodesel. Obohatil
ho a zcela proménil. Diky nému mohly nase
déti nastoupit do waldorfské skoly, diky
nému jsem se z materialisty a intelektuala
stal ndruzivym studentem Anthroposofie
a zacal pronikat krok za krokem do duchov-

niho pozndni svéta. Diky nému jsem odesel
do bezdomovi a stravil v zahrani¢i mnoho
let naplnéného Zivota v camphillskych ko-
munitach s lidmi s postizenim. Diky nému
jsem se mohl navrdtit k vife v obnovené
Krestanstvi v Obci kfestant. Diky nému
jsem mohl vystudovat Eurytmii a eurytmic-
kou terapii a po deset let je s radosti a napl-
nénim predavat détem a nemocnym.

Jsem Rudolfu Steinerovi nesmirné vdéc-
ny za vSechny dary, které mi nadélil. Bez
ného by byl miij Zivot chudsi a odvijel by se
jisté zcela jinak. Diky nému jsem se stal vice
¢lovékem.

Vladimir Havrda

KniZni okénko

Vzhledem k blizicimu se 100. vyroci
umrti Rudolfa Steinera (1861-1925) si do-
volim upozornit na dvé atlé a ¢tivé publika-
ce o této mimoradné osobnosti, diky které
mj. vznikly i waldorfské skoly vychazejici
z anthroposofie (z fe¢. moudrost o ¢lové-
ku). Steiner byl presvédcen, ze do tajemstvi
zivota muze proniknout kazdy, kdo svou
dusi produchovni a trpélivé cvi¢i mysle-
ni oprosténé od predsudki a emoci. Tato
duchovni véda ve Steinerové pojeti ma byt
cestou pozndni a Zivotni praxe. A pravé
v dnesni dobé se anthroposofie jevi jako
vychodisko z krize zapadni spole¢nosti.

Nazev knihy Rudolf Steiner - Muz,
ktery umél vSechno od Michaela Nejedla
evokuje Cechiim dobie zndmou postavu
Jary Cimrmana. Kéz by takovou popula-
ritu mél i tento vzacny myslitel, ktery na
prelomu 19. a 20. stoleti vyznamné zasahl
do nejriznéjsich obortl - filosofie, peda-
gogiky, mediciny, sociologie, architektury,
zemédélstvi, umeéni... Byl dramatikem, na-
psal ¢tyti mysterijni dramata, svymi basné-
mi ovlivnil i jiné autory (napft. Christiana
Morgensterna), vytvoril nové pohybové
umeéni - eurytmii a se svou Zenou Marii
tvofivou fe¢ (tzv. Sprachgestaltung), spolu
s anglickou vytvarnici Edith Maryon vyte-
sal ze dfeva devitimetrové sousosi nazvané
Reprezentant lidstvi, je autorem pastelo-
vych skic a akvarelt pro vyuku malovani

atd. Jak ve svém zivotopise Ma cesta zivo-
tem uvadi, diky uméni si udrzoval duevni
vyrovnanost a hluboké vnitfni uspokojeni.
Zduraznoval, Ze my$leni a uméni vychdzi
ze stejného pramene. Mluvil o 1é¢ebném
uméni i uméni vychovatelském.

Druhou publikaci napsala Miluse Ku-
bickovd a jmenuje se Ve jménu zivota a na-
déje - Zivot a odkaz Rudolfa Steinera. Po-
pisuje zde strucné Steinerovo mladi, studia,
osudova setkdni, intenzivni prednaskovou
¢innost, stéZejni Steinerovy knihy, medi-
tace, stavbu Goetheana a dalsi oblasti jeho
pusobeni. O jeho neuvétitelné pracovitos-
ti a charismatickém projevu svéd¢i kolem
6000 prednasek, které se uskute¢nily v riiz-

Miluse Kubickovd
Ve jménu Zivota
a nadéje

Zivot a odkaz Rudolfa Steinera

»Ke krase vede dilo tvé;
Nebot krasa proudi v§im zjevenim,
Které jsi nam dal.

Od lidského utrpeni

Ke stale vys§im harmoniim
Ty osvobozujes klamny smysl,
AZ se v souznéni spoji

S nezmérnou nadherou Bozi
V blazeném svétle lasky...

Z krésy prament,

Ke krase vede

rec

Dilo tvé

Christian Morgenstern

nych evropskych méstech. Zajimavé je, ze
nejvice navstévoval Prahu. Podrobnéji se
o tom muzete dozvédét v knize Tomase
Zdrazila Rudolf Steiner a Praha. Velkého
myslitele tiZily i socidlni otazky, které se
snazil vyfesit ideou socialni troj¢lennosti.
Avsak impulzy nového socidlniho uspo-
radani spole¢nosti nebyly v jeho dobé po-
chopeny. Nyni se hlasi Steinerovy impulzy
k pravému poznani stale naléhavéji. Zalezi
na kazdém z nés, zda se chceme posunout
ve svém vyvoji spravnym smérem a zdro-
ven tak prispét k zarivé budoucnosti lid-
stva. Necht je vam anthroposofie na této

cesté ku pomoci...

Jana Zizkovskd

Basen Christiana \orgensterna
vénovana Rudolfu Steinerovi:

Jako ¢lovék v kalném dni na slunce zapomene -

rvr

ono vsak zarfi a sviti bez ustani -
zapomeneme snad v kalném dni na Tebe,
abychom znovu a zas a znovu

otfeseni, ba oslnéni pocitili,

jak nevycerpatelné dal a dal a dal

Tviyj slune¢ni duch

zafi ndm, temnym poutnikam.

Christian Morgenstern



Skolni RETRO ples se bli...!

V sobotu 29. bfezna planujeme $kolni
ples v Sefikovce, na ktery zveme viechny
rodice, pedagogy, studenty, zaméstnance
souasné i byvalé, waldorfské priznivce,
jakoz i rodinné prislusniky a pratele vSech
uvedenych skupin. BEZ VAS TO NEMA

Waldorfska zakladni skola a lyceum Dobromysl
srdeéné zve na

2. SKOLNI PLES
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Kontakty:

OR kod

prodej vstupenek

CENU! Listky jsou k dispozici na nize uve-
deném QR kodu.

Prijdte se pobavit a zatancit si za dopro-
vodu 11ti-¢clenného tane¢niho orchestru
Miroslava Novotného. Zaroven se dozvite
néco o 15leté biografii waldorfské skoly

KD SERIKOVA

efrikova 2428/13, Plzen
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k tanci a poslechu
Orchestr M. Novotného

® 20.3.25

vystoupi zaci, ucitelé i pratelé skoly

pfedprodej vstupenek pouze online

v Plzni a jejim dal$im sméfovani. Ceka vis
welcome drink, tombola se zajimavymi ce-
nami v¢etné hodnotnych voucherd, vtipny
fotokoutek a dal$i prekvapeni. Té$ime se na
spole¢ny vecer ve stylu REBELU...!

Jana Zizkovskd (za spolek Waldorf Plzer)

19 hod.

moderuje
Lucie Krizkova

Zivelné Zeny

Andrea Kudrnovskd, predseda Spolku rodict, mail: vybor@waldorfplzen.cz
Barbora Ottovd, organizator Zpravodaje, mail: zpravodaj.waldorf@seznam.cz
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