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Slovo feditelky

VaZeni rodite,

jsem rada, ze jsme se po prazdni-
néch vsichni sesli opét nazivo ve $kole,
a vroucné si preji, aby nam to vydrzelo.
Minuly rok byl plny vyzev a ani tento
nejspis nebude jiny. Pojdme se vSak za-
divat trochu jinym smérem. Nejdiilezi-
t&j$1 zména, ktera nastala k 1. 9. 2021,
je vznik nasi sttedni $koly. Timto dnem
vzniklo lyceum a byla pfejmenovana
$kola. Vstupujeme do druhého sedmi-
leti symbolicky s novym cilem a novou
naladou. I kdyz tém z vas, kdo mate
déti teprve na prvnim stupni, se to

miZe zdat jako vzdalena budoucnost,

Vel N0 4
my jsme nads$eni timto tspéchem. p rv n I ‘|'r I d a

Dékuji vSem, kdo se zaslouzili

o zépis lycea do $kolského rejstiiku, za Do prvni tfidy nastoupilo celkem 26  né maminky se pak sely také k tradi¢nimu
podporu osobni i politickou a za odve- déti, 15 divek a 11 chlapct. Jiz v ¢ervnu  Siti pendlt. Déti bude provazet pani ucitel-
denou praci. se viichni setkali na Svatojanské slavnos-  ka Andrea Castotickd spolecné s asistent-

R Rl e T ti v Luftové zahradé, ale také pfi spolecné ~ Kou Barbarou Rostikovou.
pohybu a prtelskych kontakt. prochézce s novou pani uéitelkou. Odvaz- Jarmila Piibalovd

Vase Silvie Kubovd,
Waldorfska zikladni skola

a stiedni $kola Dobromysl © N Ei b l iz‘sll, a kce §kD IU

Kalendar skolnich akci, dny volna obdrzite na tfidnich aktivech. Pro blizsi
i kontakty na vsechny zaméstnance $ko- informace kontaktujte Janu Zizkovskou
ly najdete v prirucce pro rodiCe, kterou jana.zizkovska@skoladobromysl.cz

14.9.0d 17hod. Matka Zemé a posvitnd mista nasi vlasti — Karel Funk
21.9.0d 17hod. Miniseminat Kolobéh roku ve waldorfské skole

25.-26.9. Eurytmicky vikend ,,ProZijme Zivly“
s eurytmistkami Rendtou Kralovou a Anastazii Peskovou

12. 10. Miniseminat Hodnoceni a vyuka ve waldorfské skole
15.-17. 10. Rezbdfsky kurz s Markem Vodickou

19. 10. Celoskolni aktiv



mailto:jana.zizkovska%40skoladobromysl.cz?subject=

\VULET? STDPDVHCHH’? B0J 0 PREZITI?
aneb R‘JTIRSHH SLAVNOST frochu jinak

Rytifi (déti):

Jaky byl Tviij nejsilnéjsi zdzitek?
Vl1ézt do studené feky.
Jizda na koni.

Kdyz jsem uvidéla oher a zase si fikala, Ze to nékdy musi skoncit.
Jit takhle pozdé vecer a rano po nekonecné silnici.

Kdy nastala Tvd nejvétsi krize?

Kdyz mi byla hrozna zima.
Kdyz jsem nevédéla, jak dlouho jesté piijdeme a bolely
mé nohy.

Kdyz jsme byli v ledové vodé a ja sotva popadala dech.
Kdyz jsme uprostfed noci $li po mokrém poli a ja byla
promocend a unavend.

Kdyz jsem se vzbudil a mél jsem mokré obleceni.
Kdyz jsem zjistil, Ze mdm mokrou knihu ,,Jak prezit.

Za co bys chtél/a sam sebe
pochvilit?

Ze jsem to usel.

Za noseni batohu.

Ze jsem Vés pani ucitelko nezabila.

To, ze jsem preplavala ledovou feku.

Ze jsem dokazala poprvé néco takhle lustit.
Za to, Ze jsem cely vylet nesl sam sobé batoh.
To, ze jsem pomahal ostatnim.

To, Ze jsem byl pasovan na rytite.

Pruvoclu ( Hrlstuna Slrcova Tomas Huba Eligka Smidlova):

Co bylo pro vds nejtézsi?

KS: Kombinace desté, silného vétru a uptimné poznamky vycerpanych déti.
TK: Faze, kdyz jsme $li v noci a nebylo vidét déle nez na 5m, byli jsme promo-
¢eni (ja teda i véechny véci) a uvédomil jsem si, jak jsem doma mévnul rukou
nad V}’rménou baterek do celovky a vybavenim se na déét’

§té pred Novou Jeznou, kdy uz byla skoro piilnoc, vytrvale lilo a fucelo a sama
jsem byla promocend az na kost. Pfed nami byla vyhlidka jest¢ mnoha kilome-
tri a moralka skupiny byla dost na dné.

Co vds nejvic piekvapilo?

KS: Nejvice jsem si uzila momentu, kdy se déti bezprostredné zacaly délit o jid-
lo. Pfekvapilo mé, jak do dvou minut usnulo v$ech 22 déti.

TK: Ochota tfidy prekonat feku.

ES: Nejvic mé prekvapila houzevnatost a vytrvalost nékterych divek, které zis-
kaly mtij velky obdiv.




MH: Hur4, dneska ptijde brzy spat!

Dvorané (rodite):
Jaky byl Vas prvni dojem, kdyz jste vidél/a svého
syna/dceru vstupovat do hradu na slavnost?

JZ: Byla jsem rada, Ze to viichni zvlddli a Ze jsme jim mohli ptipravit jako prekvapeni
zaslouzenou hostinu.

Ny ze Spolku

Jsme tu a ,,schazime® se, komuni-
kujeme, pracujeme bez ohledu na “ak-
tudlni situaci” — Spolek Waldorf Plzen.
Pravidelné od nas dostavate pozvanku
na ,setkani rodi¢t a priznivca $koly™
Kdo jsme? Rodice jako Vy, ktefi se snazi
meénit véci, se kterymi nejsou spokojeni.

Ve spojeni s Vami zGstdvdme pro-
stfednictvim Skolniho obéasniku Zpra-
vodaj, Facebooku i webovych strdnek
Spolku. Mame za sebou dlouhou tradici
poradani Adventni spiraly na plzenském
namésti, pomdhame s organizaci $kol-
nich jarmarkd a pravidelnych $kolnich
slavnosti, zejména té Svatojanské pro
budouci prviacky. V roce 2019 jsme se
podileli na usporadani 1. skolniho ple-
su. Pod nasi zastitou probéhla sbirka na
nové vchodové dvere $koly. Zavedli jsme
také funkci koordinatort tfid, kteti jsou
aktivnimi pomocniky tfidnim ucitelim.
Byly ustaveny pracovni kruhy - Zahrada,
Policko atd., v jejichz ramci probéhlo na
$kolni zahradé i poli¢ku nékolik brigad.
Nas Spolek se zapojil pfi vyméné podla-
hy v kuchynce vedle druziny a také pti
rekonstrukei télocvi¢ny. To je jen mala
ukazka toho, ¢im se zabyvame, a co se ve
gkole da realizovat.

Leto$ni rok pfinesl obménu ¢lend na-

$eho vyboru. Pfidala se k ndm starono-
va ¢enka, Jana Zizkovskd, kterd se snaZi
o pottebné propojeni spolku se $kolou.
Novackem v fadach Vyboru je Jarmila
Pibalovd, velmi aktivni koordinitorka
5. tfidy a vérnou stélici je Karolina Honlo-
va v roli pokladnika. Nasim hnacim mo-
torem je pak nova predsedkyné, Andrea
Kudrnovska, ktera iniciovala napt. nakup

termohlavic ve skole.

JC: Vypadal spokojené, a tak jsem byl rad, Ze si dobrodruznou vypravu uzili.
MC: Méla jsem radost, Ze to zvladli a té$ila jsem se na vypravéni o tom, co prozili.

V hlavé mame spoustu plant a napa-
du, které chceme realizovat. Jste zvéda-
vi? Tak se na nés prijdte podivat!

Nase prvni setkdni v novém $kolnim
roce probéhne v utery, 21. 9. 2021 od
18 hod v konferen¢ni mistnosti $koly
v 1. patfe (vedle sborovny).

Radi Vés privitime mezi nds.
V pripadé dotazu piste na vybor@
waldorfplzen.cz.

Na setkani se tési pratelé ze Spolku rodici.
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Poznavame se v Dobromuysli
Andrea Buriankova - nova ffidni utitelka fiefi tridy

1) Co ndm o sobé prozradite?

Svoji odpovéd za¢nu tim, co je pro mne
nejpodstatnéjsi, a to je ma rodina.

Jsem §tastné vdand, bydlime v Horni
Bélé nedaleko Plzné a mame dva syny -
star$i Egi jiz studuje na VS, mladsi Tony
ma pred sebou kvintu viceletého gymnazia
a nejvice ze vSeho ho zajimaji bici a jeho
kapela slozend prevainé ze spoluzaku.
Moc jim s manzelem fandime a vzhledem
k tomu, Ze si kluci zfidili zkusebnu v nasi
dilng, jsme také vérnym publikem ©.

2) Co Vs privedlo do Dobromysli?

Moc nas bavi sledovat, jak se kluci ,,sta-
véji na vlastni nohy jen to vse tak rychle
utikd a mné se nékdy zasteskne po ¢asech,
kdy byli mensi.

A to je také odpovéd na otazku, pro¢ jsem
se rozhodla ucit na Waldorfské $kole Dobro-
mysl. Stat se ucitelem pravé zde je pro mne
velkou cti a dékuji kolegiu, ze jsem po absol-
vovani vybérového fizeni dostala tuto prile-

UELI SEILER-HUGOVA

Od

veckziggyl

SchneiderEditionen

.. meditace tepla

zitost. Rozhodnuti ji pfijmout jsem si vlastné
dala sama sobé jako dérek - nebylo snadné
»dovolit si“ pfesmérovat zabéhnuté pracovni
koleje, ale kazdym dnem pocituji radost, ze
jsem k tomuto kroku nalezla odvahu.

Bavi mé také moje prace dokumenta-
risty Paméti naroda, kterou si ponecham

.....

stupné dokoncuji.

3) Na co se tésite a z éeho mdte obavy?
Tésim se, Ze vyuZiji svoji aprobaci CJ/
VV, nejvice se ale té§im na samotné déti,
budu se snazit v nich budit z4jem, pozitiv-
ni mysleni, tviréi schopnosti. Zaroven se
budu také ja ucit od nich, déti uméji velké
véci, je uzasné, ze budu moci ¢erpat z jejich
bezprostiednosti a pohledu na svét.
Samozfejmé mam nékdy obavy, abych
obstdla se cti, vétim ale, Ze s podporou ko-
legia a rodict déti ze 3. tfidy nakonec vse

zvladnu ©.

Jarmila Ptibalovad

KnizZni okénko:
.Dobra se nedotkas, pokud je sém
nevykonds.” (Erich Késtner)

UELI SEILER-HUGOVP:
Od meditace tepla
k pedagogice tepla

Zkuseny waldorfsky pedagog shrnul své dlouholeté zkusenosti ucitele
a lektora v této knizce, kterou Ize doporucit véem vychovateltim. Zamétuje
se na ustredni roli tepla a dobra v pedagogice. Vychazi pfitom z meditace
tepla Rudolfa Steinera a ze studia ¢tyf druhti éteru podle Giinthera Wachs-
mutha. Soucasny chladny ,,cool svét pottebuje teplo, které by jej prohrdlo,
a etickou kvalitu dobra jako vychodiska jakékoli ¢innosti. Autor predsta-
vuje pedagogiku tepla na prikladu waldorfského vzdélavaciho programu.
Kniha neni v bézné distribuci, proto nabizim pro zdjemce hromadnou ob-
jednavku pfimo u vydavatele. Cena knihy je 350 K¢. V pripadé zajmu mi
napiste do 15. 9. na: knihovna@skoladobromysl.cz
Jana Zizkovskd

Hontakty: Andrea Kudrnovskd, predseda Spolku rodi¢u, mail: vybor@waldorfplzen.cz
v Barbora Ottovd, organizator Zpravodaje, mail: zpravodaj.waldorf@seznam.cz
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